Harmed inbjuds Ni till
Gavlebocken i Gavle
Trupp

Plats & Dag

30 november - 1 december

Gavlehovshallarna, Gavle

Tavlingen genomfoérs i samverkan med AG. Trupp i Nova och AG i Alfa

Tavlingsbestammelser och bedémning
Tavlingen kors enligt Tavlingsbestammelser Trupp Region Uppsvenska 2024.

Nationellt bedomningsreglemente

Klasser
Vi aterkommer i PM 1 med fordelningen med vilka klasser som tavlar vilken dag da detta
beror pa hur manga lag det blir anmalda i varje klass.

Niva 8 -9 Minimum alder fran 7 ar, maxantal 20 st Ingen resultatredovisning

Fran 7 ar och uppat, maxantal 20 st Ingen resultatredovisning
Niva 7

Fran 10 ar och uppat, maxantal 20 st Resultatredovisning

Fran 7 ar och uppat, maxantal 20 st Ingen resultatredovisning
Niva 6

Fran 10 ar och uppat, maxantal 20 st Resultatredovisning
Niva3-5 Fran 10 ar, antal 6 - 18 st Resultatredovisning

Vi vill kunna dela upp niva 6 och 7 i dlder for att méjliggéra resultatredovisning fér dom éver
10 ér. Vid fér fad anmdlda lag tas dldersklasserna bort och riktlinjerna kring
resultatredovisning gar utifrdn den yngsta deltagaren.

Klasserna som dr fran 7 Gr uppmanas att begrdnsa sitt tdvlande till sitt "ndromrdde".
( Region Uppsvenska och mitt. )


https://www.gymnastik.se/download/18.203740e21916a0e019f12f1/1724087022828/T%C3%A4vlingsbest%C3%A4mmelser%20Trupp%20Region%20Uppsvenska%202024%20%20(Automatiskt%20%C3%A5terst%C3%A4lld).pdf
https://www.gymnastik.se/verksamheter/truppgymnastik/regler

Forsakring
Alla tavlande gymnaster ska ha Svenska GF:s tavlingslicens. En pensumlista med deltagande
gymnaster skall medtas till tdvlingen och visas upp i samband med ackreditering.

Domare

Ratt antal domare anmals i samband med tavlingsanmalan .

Varje forening anmaler domare. enl. Uppsvenskas bestammelser.

1-2 lag =1 domare, 3-4 lag = 2 domare, 5-6 lag = 3 domare, 7 lag eller fler = 4 domare

Antalet domare per lag réknas utifran féreningens deltagande per tavlingsdag.
=anmadlda domare domer heldag ( formiddag + eftermiddag )

Niva 3-5, lagst steg 2.
Niva 6-9, lagst steg 1

Domaranmalan skicka till gavlebocken@geflegymnastik.se enligt mallen pa sista sidan.

Straffavgift 3000 kr per avsaknad domare, men arrangoren forbehaller sig ratten att ta emot
lag med domare i forsta hand.

Anmadlan
Anmalan sker via http://www.gymnastik.se/uppsvenska
(Under rubriken "Tavling/Truppgymnastik/Tavlingsanmalan”) .

Sista anmalningsdag 20 Oktober. Begransat antal lag, sa forst till kvarn..

Skulle det bli fullt, maila en intresseanmdilan till tévlingsledningen. Férst ndr alla anmdlningar
inkommit vet vi hur vi kan férdela klasserna, om intresset dr stort i vissa klasser och mindre i
andra kommer vi géra en omférdelning med ambitionen att alla ska fa tdvla.

Avgift
1500 kr/trupp. Faktureras av arrangoren.
Ingen aterbetalning sker efter sista anmalningsdag.

Tavlings-PM
Skickas ut till anmalda foreningar ca 4 veckor innan tavling.

Upplysningar
Tavlingsledare Annelie Holmberg & Emma Nas

gavlebocken@geflegymnastik.se
Gymnastikens Hus: 076-3242116
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Domaranmalan

Gavlebocken 30 november - 1 december

Forening:

Namn:

Telefonnummer:

Mejladress:

Godkand i:

Namn:

Telefonnummer:

Mejladress:

Godkand i:

Namn:

Telefonnummer:

Mejladress:

Godkand i:

Namn:

Telefonnummer:

Mejladress:

Godkand i:




